后记

2001年，我在复旦大学历史地理研究中心工作。这一年，我承担教育部人文社会科学基地一个题为“近五百年来人口与自然环境的关系”课题的研究工作，其目标是想解决自明代后期以来，不同地区的人口变动与当地的自然环境关系，即人口变动与当地气候、土壤、耕地、植被、农作物等自然环境要素之间的关系，探讨隐藏于人口变动表象之后的环境因素。

就在这一年，我的《中国人口史》第五卷《清时期》出版。在研究过程中，资料的不足妨碍我建立一个完整的包括若干个时点的中国分府人口体系。为此，我提出了这样一个假设：在自然环境相同且未经历过大的自然灾害和社会动乱的地区，其人口的变动是大体一致的。因此，在同一地区相邻且自然环境相同或相似的两个府，只要某一时期没有发生大的自然灾害和社会动乱，就可以认为这一时期两个府的人口变动趋势是相同或相近的。也就是说，在这两个府中，一个府的人口增长速度可以作为另一个府的代表。这样一来，数据不足的缺陷可以得到某种程度的弥补。

我的同事侯杨方博士对于我的这一研究方法表示质疑，并将其理由写入他著作的《中国人口史》第六卷《1910-1953年》中。他当时在日本的一个研究机构做客座研究员，与国内交流不便，但我们通过Email进行的争论仍有时弄到剑拔弩张的紧张程度。尽管我没有因为他的质疑而改变这一研究方法，但是对自己没有找到更有说服力的理由而深感遗憾。有关“近五百年来人口与自然环境的关系”问题，在很大程度上是因这一争论而提出的。

我设想从1910年至1953年、至1964年再至1982年，中国人口的区域增长应该体现上述特征。只是1910年清政府举办的人口普查质量不高，无法应用。1953、1964、1982年的人口普查的高质量已经得到公认，即使只考察这30年间中国各区域的人口变动，也可能证明我的假设。

为此，从2001年开始，我着手将1953、1964和1982年中国分县人口普查数据按照清代嘉庆二十五年（1820年）府的境域范围予以调整。这是一个相当复杂的工作。因为，从1910-1982年，中国的县级政区发生了许多变化。1949年以后，随着新的共和国政权的建立，行政区域的调整与变化更为频繁。我大概化费了一年左右的时间，以清代的“府”为单位，完成了三次人口普查数据的整合。也就是说，以此为基础，我们可以将乾隆四十一年（1776年）至1982年中国分府人口的变动，作一长时段的考察。

然而，1959-1961年的大饥荒完全破坏了我事先假定的研究基础。为了达成即定的研究目标，我力图排除大饥荒的影响，即通过人口非正常死亡数的逐府计算，排除人口死亡数量较多的地区，来证明上述假设。为此，我完成了一篇题为《大饥荒：1959-1961年的中国人口》的论文。2002年11月，在法国巴黎高等社会科学研究院（EHESS），我就此题作过一个演讲。这一演讲的缺陷是，我根据1953-1964年的人口增长速度确定灾前（1958年）的人口，而事实上，由于大饥荒的存在，1953-1958年灾区的人口增长速度要比1953-1964年快得多。也就是说，在那篇论文中，灾前人口存在明显的低估。

为了准确地估计各个地区的灾前人口，有必要在已经出版的地方志中寻找新的更为大量的数据。从法国回来后，我开始着手从事这项工作。至2003年，全国已经出版的市县志多达2000余种。凭一人之力完成如此大规模的文献阅读几乎是不可能的。追随我攻读博士学位和硕士学位的研究生李玉尚、郑磊、游欢孙、杨勇、杨焕鹏、丰箫、齐敬霞等七位同学，化费许多时间，为我在复旦大学图书馆和上海图书馆阅读、抄写和复印有关资料，使之成为一个独立的项目，并最终顺利完成。从这个意义上说，本项研究更像是个集体项目。

关于本项研究初起时提出的假设，有心人只要认真阅读附表1中所列无灾或轻灾地区三次人口普查的分府数据，就可以一目了然。对我而言，以前的假定变得不重要，重要的是本项研究解决了中国人口史上的一个大难题。我和我的合作者共同完成的六卷本《中国人口史》截止时间是1953年。本书可以看作这一研究成果的延伸。1982年以后，随着工业化和城市化的展开，政区变动更为复杂，人口迁移更为频繁，人口生育受到更多的人为控制。1982年以后的中国人口显然应由人口学家而非人口历史学家来书写。

有意思的是，为其他研究而进行的中国三次人口普查数据的分府整合工作，竟然成为本项研究的基础。另外，为了解人口与自然环境各要素之间的关系，我曾化费相当大的力气收集全国各县1953年的耕地及各种农作物产量，结果也成为本项研究的一个重要支撑。而我在《中国人口史》第五卷《清时期》中整理的中国分府人口数以及对于太平天国战争、西部回民战争和光绪大灾与人口关系的研究，也竟与本项研究构成一个奇妙的对应，使有关1959-1961年大饥荒的研究，具有了深厚的历史感，也使我们对于几个世纪以来中国人口的历史，有了一个全新的认识。

失之东隅，收之桑榆，此之谓也。

曹树基
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